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Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования 

 

Общие положения 

 

Учебный план для 8-9-х классов МБОУ «Гимназия № 13» города Алексина Тульской области     

   (далее – гимназия) разработан во исполнение: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения 

России от 22.03.2021 № 115; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 рекомендаций Минпросвещения России и Рособрнадзора для системы общего образования по 

основным подходам к формированию графика проведения оценочных процедур в 

общеобразовательных организациях; 

 письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 г. № 05-

192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

 письма Министерства образования и науки РФ от 1 сентября 2016 г. N 08-1803 О рекомендациях 

по реализации предметной области ОДНКНР для основного общего образования; 

 письма Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки 

России «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»» от 25.05.2015 № 08-761; 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 письма Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018  

№ 30-510 «О направлении информации» (Рекомендации по применению норм законодательства в 

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской федерации, в том числе русского 

языка как родного);  

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.05.2018 № 08-1214 «По 

вопросу обязательного изучения «Второго иностранного языка» на уровне основного общего 

образования 

  уставом гимназии; 

 основными образовательными программами (далее ООП) основного общего среднего общего 

образования; 

 иными локальными актами, регулирующими организацию образовательной деятельности в 

гимназии 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Гимназия № 13" (далее - учебный план) для 8-9 фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/8925-03_ob_obyazatelnom_vvedenii_rodnogo_yazyka.pdf
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/8925-03_ob_obyazatelnom_vvedenii_rodnogo_yazyka.pdf


Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Гимназия № 13" языком 

обучения является Русский язык. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Таким образом, учебный план ООО гимназии в 2023-2024 учебном году – нормативный акт, 

определяющий перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации учащихся 8-9-

х классов. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательной деятельности и предусматривает: 

 продолжительность учебного года в 8-9-х классах – 34 учебные недели (в 9-х классах без учета 

государственной итоговой аттестации); 

 продолжительность учебной недели – 5 дней; 

 максимальный объем аудиторной нагрузки на учащихся: 

в 8-9-х классах – не более 33 часов в неделю; 

 равномерное распределение недельной нагрузки в течение учебной недели: 

для учащихся 8-9-х классов – не более 7 уроков; 

 продолжительность урока в 8-9-х классах – 45 минут; 

Установлено деление классов на две группы при наполняемости в 23 и более человек на 

уровне ООО при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Технологии», 

«Информатике».  

 

Обязательная часть учебного плана 

  Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебный 

предмет «Русский язык» и учебный предмет «Литература». Учебный предмет «Русский язык» 

изучается в объеме 4 часов в неделю в 9-х классах и 3-х часов в неделю в  8-х. Учебный предмет 

«Литература» изучается в объеме 3 часов в неделю в 9-х классах и в объеме 2 часов в  8-х классах. 

 Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя учебный 

предмет «Родной язык» и учебный предмет «Родная литература». Учебный предмет «Родной язык» 

изучается в объеме 1 часа в неделю в 8-х классах и в объеме 1 часа в 9-х классах в I полугодии. 

Учебный предмет «Родная литература» изучается в объеме 1 часа в неделю в 8-х классах и в объеме 

1 часа в 9-х классах во II полугодии. 

 Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский) и учебный предмет «Второй иностранный язык» (немецкий). 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается в объеме 2 часов в неделю в 8-9-х 

классах. Учебный предмет «Второй иностранный язык» (немецкий) изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 8-9-х классах. 

 Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет 

«Математика», учебный предмет «Алгебра», учебный предмет «Геометрия» и учебный предмет 

«Информатика».  Учебный предмет «Алгебра» изучается в объеме 3 часов в неделю в 8-9-х классах. 

Учебный предмет «Геометрия» изучается в объеме 2 часов в неделю в 8-9-х классах. Модуль 

«Вероятность и статистика» в 8-9 классах входит а учебный предмет «Алгебра». Учебный предмет 

«Информатика» изучается в объеме 1 часа в неделю в 8-9-х классах.  

 Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебный предмет 

«История России. Всеобщая история», учебный предмет «Обществознание» и учебный предмет 

«География». Учебный предмет «История России. Всеобщая история» изучается в объеме 2 часов в 

неделю в 8-9-х классах. Учебный предмет «Обществознание» изучается в объеме 1 часа в неделю в 



8-9-х классах. Учебный предмет «География» изучается в объеме 2 часов в неделю в 8-9-х классах. 

 Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает в себя учебный предмет 

«Физика», учебный предмет «Биология» и учебный предмет «Химия». Учебный предмет «Физика» 

изучается в объеме 2 часов в неделю в 8- 9-х классах. Учебный предмет «Биология» изучается в  

объеме 2 часов в неделю в 8-9-х классах. Учебный предмет «Химия» изучается в объеме 2 часов в 

неделю в 8-9-х классах. 

 Предметная область «Искусство» включает в себя учебный предмет «Музыка», учебный 

предмет «Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» изучается в объеме 0,5 часа в 

неделю в 8-х классах. Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 0,5 часа в неделю 

в 8-х классах. В расписании учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» в 8-х 

классах чередуются по 1 часу через неделю. 

 .Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Технология». 

Учебный предмет ««Технология»» изучается в объеме 1 часа в неделю в 8-х классах. 

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

включает в себя учебный предмет «Физическая культура» и учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в неделю 

в 8-9-х классах. Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 8-9-х классах. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

 предметной областью «Естественнонаучные предметы», учебным предметом «История России» 

(Модуль «Введение в Новейшую историю России») в 9-х  классах в объеме 1 часа  в  I полугодии 

с целью более глубокого изучения истории России и реализации ФОП ООО; 

 предметной областью «Иностранные языки», учебным предметом «Иностранный язык 

(английский)» в 8-9-х классах в объеме 1 часа в неделю с целью увеличения учебных часов, 

предусмотренных на изучение предмета в обязательной части и расширения содержания 

образования; 

 курсами по выбору(элективными) в 9-х классах в объеме 0,5 часа в неделю (подлежащих 

делению при наличии 23 и более учащихся), с целью предпрофильной ориентации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

основного общего образования 8-9 классы (ФГОС ООО 2010) 

в 2023 – 20224 учебном году  

5-дневная учебная неделя 

 

ППррееддммееттнныыее  ооббллаассттии  
УУччееббнныыее  ппррееддммееттыы,,  ккууррссыы  

ККллаассссыы  

ККооллииччеессттввоо  ччаассоовв  вв  

ннееддееллюю  ВВссееггоо  

VVIIIIII  IIXX  

ООббяяззааттееллььннааяя  ччаассттьь        

РРууссссккиийй  яяззыыкк  ии  ллииттееррааттуурраа  
РРууссссккиийй  яяззыыкк  33  44  77  

ЛЛииттееррааттуурраа  22  33  55  

РРоодднноойй  яяззыыкк  ии  ррооддннааяя  

ллииттееррааттуурраа  

РРоодднноойй  яяззыыкк  ((ррууссссккиийй))  11  00,,55  11,,55  

РРооддннааяя  ллииттееррааттуурраа  ((ррууссссккааяя))  11  00,,55  11,,55  

ИИннооссттрраанннныыее  яяззыыккии  

  ИИннооссттрраанннныыйй  яяззыыкк  

((ааннггллииййссккиийй))  
22  22  

44  

  ВВттоорроойй  ииннооссттрраанннныыйй  яяззыыкк  

((ннееммееццккиийй))  
11  11  

22  

ММааттееммааттииккаа  ии  ииннффооррммааттииккаа  

ММааттееммааттииккаа          

ААллггееббрраа  33  33  66  

ГГееооммееттрриияя  22  22  44  

ИИннффооррммааттииккаа  11  11  22  

ООббщщеессттввеенннноо--ннааууччнныыее  

ппррееддммееттыы  

ИИссттоорриияя  РРооссссииии..  ВВссееооббщщааяя  

ииссттоорриияя..    
22  22  

44  

ООббщщеессттввооззннааннииее    11  11  22  

ГГееооггррааффиияя  22  22  44  

ЕЕссттеессттввеенннноо--ннааууччнныыее  ппррееддммееттыы  

ФФииззииккаа  22  22  44  

ББииооллооггиияя  22  22  44  

ХХииммиияя  22  22  44  

ИИссккууссссттввоо  
ММууззыыккаа  00,,55    00,,55  

ИИззооббррааззииттееллььннооее  ииссккууссссттввоо  00,,55    00,,55  

ООссннооввыы  ддууххооввнноо--ннррааввссттввеенннноойй  

ккууллььттууррыы  ннааррооддоовв  РРооссссииии  
ООссннооввыы  ддууххооввнноо--ннррааввссттввеенннноойй  

ккууллььттууррыы  ннааррооддоовв  РРооссссииии  
    

  

ТТееххннооллооггиияя    ТТееххннооллооггиияя  11    11  

ФФииззииччеессккааяя  ккууллььттуурраа  ии  ООссннооввыы  

ббееззооппаассннооссттии  

жжииззннееддееяяттееллььннооссттии  

ФФииззииччеессккааяя  ккууллььттуурраа  22  22  44  

ООссннооввыы  ббееззооппаассннооссттии  

жжииззннееддееяяттееллььннооссттии  
11  11  

22  

ВВссееггоо::                                                                                                                  3322  3311  6633  

ЧЧаассттьь,,  ффооррммииррууееммааяя  ууччаассттннииккааммии  ооббррааззооввааттееллььнныыхх  ооттнноошшеенниийй  11  22    

ИИннооссттрраанннныыее  яяззыыккии  
  ИИннооссттрраанннныыйй  яяззыыкк  

((ааннггллииййссккиийй))  
11  11  22  

ЕЕссттеессттввеенннноо--ннааууччнныыее  ппррееддммееттыы    ББииооллооггиияя        

ООббщщеессттввеенннноо--ннааууччнныыее  

ппррееддммееттыы  
ИИссттоорриияя  РРооссссииии  ((ММооддуулльь  

««ВВввееддееннииее  вв  ННооввееййшшууюю  

ииссттооррииюю  РРооссссииии»»))  
  00,,55    

ККууррссыы  ппоо  ввыыббоорруу      00,,55**  00,,55  

ММааккссииммааллььнноо  ддооппууссттииммааяя  ннееддееллььннааяя  ннааггррууззккаа    

ппррии  55--ддннееввнноойй  ррааббооччеейй  ннееддееллее  
3333  3333  

6666  

УУччееббнныыее  ннееддееллии  3344  3344  3344  

ВВссееггоо  ччаассоовв  11112222  11112222  22224444  

 

 



Промежуточная аттестация 

 Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком.  

 Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» (приказ от 30.08.2023 №170).  

 

Предметы/классы 
Форма промежуточной аттестации 

8 9 

Русский язык Годовая отметка Годовая отметка 

Литература Годовая отметка Годовая отметка 

Родной язык (русский) Годовая отметка Годовая отметка 

Родная литература Годовая отметка Годовая отметка 

Иностранный язык (английский) Годовая отметка Годовая отметка 

Второй ин.остранный язык (немецкий) Годовая отметка Годовая отметка 

Математика   

Алгебра 
КР/Тест 

Годовая отметка 

Геометрия Годовая отметка 

Информатика Годовая отметка Годовая отметка 

История России. Всеобщая история Годовая отметка Годовая отметка 

Обществознание Годовая отметка Годовая отметка 

География Годовая отметка Годовая отметка 

Физика Годовая отметка Годовая отметка 

Биология Годовая отметка Годовая отметка 

Химия КР/Тест Годовая отметка 

Музыка Годовая отметка  

Изобразительное искусство Годовая отметка  

Технология Годовая отметка  

Физическая культура Годовая отметка Годовая отметка 

ОБЖ Годовая отметка Годовая отметка 

 

 

 

Приложение 1 

Курсы по выбору (элективные) основного общего образования  

в 2023 – 2024 учебном году 

(3 часа) 

 

№ п/п Предмет Класс Кол-во 

часов 

1 
Избранные вопросы математики 

9аб 1 

9в 1 

2 Основные вопросы истории 9абв 0,5 

3 Основные вопросы химии 9абв 0,5 

  ИТОГО 3 

 

 

 

 

 

 

 


		Воронова Светлана Валерьевна
	Я утвердил этот документ




