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Пояснительная записка 

 

Общие положения 

 

Учебный план начального общего образования (1–4-е классы) МБОУ «Гимназия № 13» 

города Алексина Тульской области (далее – гимназия) разработан во исполнение: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;  

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

 Методических рекомендаций МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023 по обеспечению оптимизации 

учебной нагрузки в образовательной организации; 

 приказа  Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 письма Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций»; 

 письма Министерства образования Тульской области от 08.07.2022 № 16-10/8263 о направлении 

«Методических рекомендаций по разработке учебного плана и плана внеурочной деятельности 

программы начального общего образования в соответствии с переходом на обновленные 

федеральные государственные образовательные стандарты начального общего образования»; 

 Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации»  

от 25 октября 1991 года № 1807-1; 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 № ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 письма Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 № 30-510 «О 

направлении информации» (Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской федерации, в том числе русского языка как 

родного);  

 письма  Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки 

России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»»; 

 письма  Министерства образования  Тульской области «Об изучении курса ОРКСЭ» от 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx


27.05.2015 №16-01-15/5005. 

Таким образом, учебный план НОО гимназии в 2024-2025 учебном году – нормативный акт, 

фиксирующий общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам (модулям), формы промежуточной аттестации обучающихся.  

В структуре учебного плана гимназии сохранены без изменения принципиальные положения 

и нормативные основы федерального учебного плана для образовательных организаций, 

реализующих ФГОС НОО, ФОП НОО являющиеся нормами прямого действия для установления 

прав, полномочий и ответственности гимназии. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательной деятельности и предусматривает: 

 продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 учебные недели, во 2-4-х классах – 34 

учебные недели; 

 продолжительность учебной недели – 5 дней; 

 максимальный объем аудиторной нагрузки на обучающихся: 

в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 

во 2-4-х классах – не более 23 часов в неделю; 

 общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов; 

 равномерное распределение недельной нагрузки в течение учебной недели: 

для 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической 

культуры; 

для 2-4-х классов – не превышает 5 уроков; 

 продолжительность урока для 1-х  классов: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут, 

в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут, в январе – мае – по 4 урока по 40 минут. 

 дополнительные каникулы для учащихся 1-х классов в объеме 7 календарных дней; 

 продолжительность урока для 2-4-х  классов – 45 минут; 

 продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 часа, в 4 

классах - 2 часа. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана НОО гимназии обеспечивает в полном объеме 

соответствие составу обязательных предметных областей и учебных предметов (модулей) 

обязательной части федерального учебного плана для образовательных организаций, реализующих 

ООП НОО. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». Учебный предмет «Русский язык» изучается в 

объеме 5 часов в неделю в 1-4-х классах. Учебный предмет  «Литературное чтение» изучается в 

объеме 4 часов в 1-4-х классах. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» в объеме 2 часов в неделю во 2-4-х классах. Установлено деление 

классов на две группы при наполняемости в 23 и более человек на уровне НОО при проведении 

учебных занятий по предмету «Иностранный язык» во 2-4-х классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», который изучается в объеме 4 часов в неделю в 1-4-х классах. 

Изучение предмета «Информатика» осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в 

том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 



предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные 

путешествия); 

 «Труд (технология)» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

представлена учебным предметом «Окружающий мир», изучаемым в объеме 2 часов в неделю в 1-4-

х классах. Содержание учебного предмета является интегрированным и содержит развивающие 

модули раздела социально–гуманитарной направленности, элементы безопасности 

жизнедеятельности.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики», который изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-х классах. В соответствии с выбором родителей (законных представителей) обучающихся 

в учебном плане представлен модуль «Основы религиозных культур народов России». 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» изучается в 1-4-х классах в объеме 1 часа 

в неделю. Учебный предмет «Изобразительное искусство» реализуется в объеме 1 часа в неделю в 1-

4-х классах.  

Предметная область «Технология» реализуется посредством учебного предмета «Труд 

(технология)» в объеме 1 часа в неделю в 1-4 классах.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» в объеме 2 часов в неделю в 1-4-х классах.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных 

часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, 

предлагаемого МБОУ «Гимназия № 13», по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

 предметная область «Математика и информатика» предмет «Математика» в объеме 1 часа в 

неделю в 1-х, 2-х и 3-х классах (по 1 часу в неделю), – цель реализации:  расширение 

содержания учебного предмета, обеспечение преемственности при переходе с уровня НОО на 

уровень ООО. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО и Положением о формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденным приказом по МБОУ 

«Гимназия № 13» от 29.08.2024 № 190. 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится, начиная со 2-го класса, в конце каждого учебного года по каждому 

изучаемому учебному предмету.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения итоговых контрольных работ и фиксируется в классном журнале.  

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий, является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных модулей представлены в 

таблице: 



 

Предметы, курсы, модули Классы Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 

2-4-й Годовая отметка – среднее арифметическое накопленных 

оценок и результатов выполнения итоговых контрольных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за итоговые контрольные 

работы 

Литературное чтение 

2-4-й Годовая отметка – среднее арифметическое накопленных 

оценок и результатов выполнения итоговых контрольных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за итоговые контрольные 

работы 

Английский язык 

2-4-й Годовая отметка – среднее арифметическое накопленных 

оценок и результатов выполнения итоговых контрольных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за итоговые контрольные 

работы 

Математика 

2-4-й Годовая отметка – среднее арифметическое накопленных 

оценок и результатов выполнения итоговых контрольных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за итоговые контрольные 

работы 

Окружающий мир 

2-4-й Годовая отметка – среднее арифметическое накопленных 

оценок и результатов выполнения итоговых контрольных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за итоговые контрольные 

работы 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

4-й Годовая отметка – среднее арифметическое накопленных 

оценок 

Музыка 
2-4-й Годовая отметка – среднее арифметическое накопленных 

оценок 

Изобразительное искусство 
2-4-й Годовая отметка – среднее арифметическое накопленных 

оценок 

Труд (технология) 
2-4-й Годовая отметка – среднее арифметическое накопленных 

оценок 

Физическая культура 
2-4-й Годовая отметка – среднее арифметическое накопленных 

оценок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

начального общего образования 

(1-4 классы) 

в 2024/2025 учебном году 

5-дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные модули)/ 

классы 

Количество часов  

в неделю  

Всего  

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики: 

учебный модуль «Основы 

религиозных культур 

народов России» 

- - - 1 1 

Искусство  

Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Труд (технология)  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура
 

2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и информатика Математика 1 1 1 - 3 

Итого 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 
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