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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа данного курса внеурочной деятельности разработана в соответствии 

с требованиями: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 29 мая 2015 года № 996-р; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения от 31 мая 2021 года № 286; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, 

в том числе в части проектной деятельности, направленные письмом Минобрнауки от 18 

августа 2017 года № 09-1672; 

 основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Гимназия №13», в том числе с учетом рабочей программы воспитания. 

Рабочая программа студии «Акварель» предназначена для обучающихся 1–4-х классов, 

имеющих интерес к художественной деятельности. Курс направлен на обеспечение дополнительной 

теоретической и практической подготовки по изобразительному искусству. 

Цель учебного курса: формирование художественной культуры обучающихся. 

Задачи учебного курса:  
 развивать осознанное отношение детей к окружающему миру и умение 

выражать его как в словесной форме, так и художественными средствами; 

 формировать навыки владения различными приемами творческой 

деятельности: графической работы карандашом, палочкой и тушью, углем, грифелем, 

кистью и гуашью, работы в мелкой пластике. 

Принципы, лежащие в основе построения рабочей программы: 

 личностно-ориентированные: разностороннее, свободное и творческое 

развитие ребенка; 

 дидактические: наглядность, связь теории с практикой; 

 творчества (креативности): максимальная ориентация на творческое начало 

в учебной деятельности обучающихся, приобретение ими собственного опыта творческой 

деятельности, умение создавать новое, находить нестандартные решения; 

 деятельностно-ориентированные: освоение обучающимися знаний, умений, 

навыков преимущественно в форме практической творческой деятельности; 

 вариативности: развитие у детей вариативного мышления, то есть понимания 

возможности различных вариантов решения задачи и умения осуществлять 

систематический перебор вариантов. 

Место учебного курса в плане внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия №13»: 

учебный курс предназначен для обучающихся 1–4-х классов; рассчитан на 1 час в неделю в каждом 

классе. 

 1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Количество часов в неделю 1 1 1 1 

Количество часов в год 33 34 34 34 

Формы проведения занятий учебного курса: 
 беседы; 

 практические занятия; 

 анализ и просмотр репродукций картин, скульптур; 

 самостоятельная работа (индивидуальная, коллективная, групповая). 

 

 



 

Содержание учебного курса 

Содержание программы нацелено на формирование культуры творческой личности, 

на приобщение учащихся к общечеловеческим ценностям через собственное творчество и освоение 

опыта прошлого. Содержание программы расширяет представления учащихся о видах 

изобразительного искусства, стилях, формирует чувство гармонии и эстетического вкуса. 

Содержательные линии курса: 

 живопись; 

 графика; 

 скульптура; 

 народное и декоративно-прикладное искусство. 

1-й класс 

Знакомство с искусством. 

Виды деятельности: рисование, лепка, декоративное рисование. 

Основные понятия: приемы, холодные, теплые тона. Овалы, треугольник, прямоугольник, 

узоры, сюжетная композиция. Конструктивный способ лепки. 

Практическая работа: рисование животных, лепка грибов, птиц, декоративное рисование, 

краски радуги, орнамент в полосе. 

 

В мире много интересного. 

Виды деятельности: аппликация, лепка, рисование. 

Основные понятия: скульптурный, конструктивный, модульный способ лепки. Овалы, круги, 

треугольник, прямоугольник. Животное в скафандре (игровой прием). Творческий подход, фантазия, 

композиция. 

Практическая работа: лепка животных, коллективная работа (плакат). Рисование наскального 

рисунка, подводного царства. 

 

Красота в умелых руках. 

Виды деятельности: лепка, рисование. 

Основные понятия: овалы, круги, треугольник, прямоугольник. Сюжетная композиция, 

строение головы. Строение человека. Открытка. Роспись, декоративное рисование. Маленькое и 

большое. Дальше, ближе. 

Практическая работа: поздравительная открытка. Рисование зимнего пейзажа, деревьев, 

человечков, людей. Лепка человека, сказочного сюжета. Декоративное рисование вазочек, платка, 

матрешки. 

 

Весна – Красна. 

Виды деятельности: лепка, рисование. 

Основные понятия: композиция из овалов, кругов, прямоугольников. Творческая работа. 

Практическая работа: рисование весеннего пейзажа. Творческая работа на свободную тему. 

2-й класс 

Художник и мир природы.  

Наблюдение и изображение окружающей человека неживой природы: неба, земли, деревьев, 

трав, цветов, водоёмов и т. п., выражение своего к ним отношения через разные виды 

художественной деятельности – изобразительную, декоративную, конструктивную. 

 

Художник и мир животных. Наблюдение и изображение живой природы: птиц, насекомых, 

рыб, зверей, домашних животных и т. д., выражение своего к ним отношения через разные виды 

художественной деятельности – изобразительную, декоративную, конструктивную. 

 



Художник и мир человека. Наблюдение за жизнью человека и его предметным окружением; 

фантазирование на эти темы через разные виды художественной деятельности – изобразительную, 

декоративную, конструктивную. 

 

Художник и мир искусств. Рассмотрение проблемы соотношения образа реальной природы 

и её изображения в различных видах искусств: театре, кино, литературе, музыке – через такие виды 

художественной деятельности, как изображение, декор, конструкция. 

 

3-й класс 

Живопись 
    Начальные представления об основах живописи, развитие умения получать цветовое пятно, 

изучение основных, тёплых и холодных цветов. Контраст тёплых и холодных цветов, эмоциональное 

изменение цвета в зависимости от характера его насыщения белой или чёрной краской. 

   Получение информации о существовании дополнительных цветов. Знакомство с 

живописным приёмом подмалёвок, накопление навыков насыщения цвета тёплыми и холодными 

цветами, а также ахроматическим рядом. 

    Практическая работа: освоение приёмов получения живописного пятна. Работа идёт «от 

пятна», без использования палитры. Изображение пейзажей, сказочных животных и птиц, растений, 

трав. Изображение с натуры объектов природы — цветов, веток, фантастических фигурок. 

Графика 
   Знакомство с выразительными средствами этого вида станкового искусства. 

Выразительность линии, которую можно получить путём разного нажима на графический 

материал.  Первичные представления о контрасте темного и светлого пятен, о вариантах создания 

тонового пятна в графике; ознакомление с вариантами работы цветными карандашами и 

фломастерами. 

   Знакомство с техниками печати на картоне и печати «сухой кистью». Получение 

графических структур, работа штрихом, создание образов при одновременном использовании двух и 

более выразительных средств (например, толстой и тонкой линий, ритма пятна; ритма элемента и 

контраста тёмного и светлого пятен и т.д.). Знакомство с воздушной перспективой при изображении 

пейзажей с двумя-тремя планами. 

Практическая работа: изображение трав, деревьев, веток, объектов природы и быта, 

насекомых, тканей. 

Изображение рыб, насекомых, животных, обуви, сказочных персонажей, фактуры тканей. 

Скульптура 
   Знакомство с выразительными возможностями мягкого материала для лепки — глиной и 

пластилином. Получение сведений о скульптуре как трёхмерном изображении, которое 

располагается в пространстве и которое можно обойти со всех сторон. 

   Ведение работы от обшей большой массы без долепливания отдельных частей. 

Изображение лежащих фигурок животных, сидящей фигуры человека. Освоение приёмов 

декоративного украшения плоской формы элементами объёмных масс, приёмов продавливания 

карандашом, передачи фактуры (создание следов с помощью инструментов). 

Практическая работа: лепка отдельных фруктов, овощей, птиц, сладостей. 

Аппликация 
   Знакомство с разными техниками аппликации, а также с различными материалами, 

используемыми в данном виде прикладного искусства. Знакомство с техникой обрывной 

аппликации, в работе над которой большое значение имеет сторона, по которой обрывается бумага. 

В технике «вырезанная аппликация» дети осваивают приём работы с ножницами разной величины, 

учатся получать плавную линию. Знакомство с другими материалами, например с засушенными 

цветами и травами, что будет способствовать развитию художественного вкуса, умения видеть 

различные оттенки цвета и особенности фактуры. Работа с необычными материалами, например с 

фантиками, из которых составляются сначала простые композиции типа орнаментов и узоров, а 

затем более сложные тематические композиции. 

   Выполнение работ на создание образа с помощью ритма, на передачу воздушной 

перспективы. Дополнительным приёмом является использование в аппликации фломастеров. 



 Практическая работа: изучение выразительности готовых цветовых эталонов; работа с 

засушенными цветами, листьями, травами (создание простых композиций). 

Изображение натюрмортов, коллажей, пейзажей. 

Бумажиая пластика 
    Трансформация плоского листа бумаги, освоение его возможностей: скручивание, 

сгибание, складывание гармошкой, надрезание, склеивание частей, а также сминание бумаги с 

последующим нахождением в ней нового художественного образа и целенаправленного сминания 

бумаги с целью получения заданного образа. 

    Работа над объёмной, но выполненной на плоскости из белой бумаги пластической 

композицией, в которой используются различные приёмы сминания бумаги. 

Практическая работа: изображение уголка парка, отдельных предметов пышных форм, 

детских горок, качелей, фонариков и т.д. (коллективные работы) 

Организация и обсуждение выставки детских работ. 
  Школьники вспоминают темы, изученные в течение года, находят свои работы. При 

обсуждении творческих результатов первого года обучения учащиеся определяют наиболее удачные 

произведения и пытаются объяснить, чем они ему нравятся. При умелом руководстве процессом 

обсуждения дети вспоминают основные темы и содержание учебных задач. 

   Творческое развитие детей позволяет им в процессе обсуждения достигнутых результатов 

высказывать свою точку зрения о положительных качествах работ сверстников. Кроме этого, 

школьники могут высказать и критические замечания о работах, связывая их с реализацией 

творческой задачи, поставленной на занятии. Таким образом, происходит закрепление новых знаний, 

полученных за год. 

4-й класс 

Живопись 

 Развитие у детей световосприятия через выполнение ряда заданий на уже знакомые приёмы 

работы с цветовым пятном. Закрепление навыков получения цветового пятна разной степени 

эмоциональной выразительности, освоение цветовых контрастов. Один из основных моментов — 

освоение детьми знаний о тёмном пятне как пятне цветном. В связи с этим выполнение задания на 

изображение цветных теней.  

Практическая работа: изображение сюжетных композиций, пейзажей, натюрмортов, 

природных объектов, сказочных персонажей. 

Графика 
Закрепление знаний о языке выразительности графики, использование знакомых приёмов 

работы, выполнение творческих заданий на передачу перспективы, выразительности тоновых пятен, 

их контраста. Освоение новых графических материалов (уголь, сангина, мел в различных их 

сочетаниях). Работа с цветными карандашами, решение образных задач на передачу игры света. 

Закрепление способов работы в печатных техниках. Новая учебная задача — рисование без отрыва 

от плоскости листа гелевой ручкой: от начала и до конца изображения (цветов, пейзажей, деревьев, 

веток и т.д.) рука не отрывается от поверхности листа.  

Практическая работа: изображение цветов, растений, деревьев, пейзажей, натюрмортов, 

портретов. 

Скульптура  

Новые знания и навыки — работа над рельефом. Подготовительный этап по освоению! 

рельефа: продавливание карандашом пространства пластилиновой плиты около изображения, т. е. 

получение двух уровней в изображении. Выполнение творческого задания на поиск образа в мятом 

куске мягкого материала (пластилина, глины) с последующей доработкой образа.  

Практическая работа: нахождение образа в общей пластической массе. Работа над 

рельефом. 

Аппликация  

Знакомство школьников с новыми материалами, используемыми в аппликации, например, с 

шерстяными нитками, которыми создаётся не только контур будущего изображения, но и само 

цветовое пятно. Знакомство с новым приёмом использования не только самой вырезанной формы, но 

и дырки, полученной от вырезания основной фигуры. Соединение на плоскости цветового пятна и 



его дырки позволит получить новые художественные образы. Новым материалом аппликации могут 

стать засушенные листья, из которых можно создать осенний пейзаж.  

Практическая работа: изображение пейзажей, предметов быта, фантастических животных и 

растений из засушенных листьев. 

Бумажная пластика 
 Закрепление навыков работы с белой бумагой, совершенствование приёмов сминания, 

закручивания, надрезания бумаги. Работа над объёмной, но выполненной на плоскости из белой 

бумаги пластической композицией, в которой используются различные приёмы сминания бумаги.  

Практическая работа: создание образов танцующих фигур, фигур в движении. 

Работа с природными материалами  

Новые творческие задачи в работе с природным материалом — выполнение тематических 

заданий. Известными материалами учащиеся выполнят композиции на заданные темы на привычном 

куске картона или в картонной крышке, а также в маленькой металлической (пластмассовой) крышке 

от конфет или кофе. Значительное ограничение пространства обусловит более мелкую работу, 

способствующую развитию более сложной моторики пальцев.  

Практическая работа: оформление уголков природы с включением небольшого 

пространства воды, различных построек. 

Организация и обсуждение выставки детских работ  

Обсуждение достигнутых результатов позволяет подвести итог художественного развития как 

всего коллектива, так и отдельных его членов.  

 

Планируемые результаты освоения учебного курса 

Личностные 

Готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение первоначального 

опыта деятельности на их основе, в том числе в части: 

1. Гражданско-патриотического воспитания: 

 становление ценностного отношения к своей Родине — России; 

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 

края; 

 уважение к своему и другим народам; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах 

и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах 

поведения и правилах межличностных отношений. 

2. Духовно-нравственного воспитания: 

 признание индивидуальности каждого человека; 

 проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического 

и морального вреда другим людям. 

3. Эстетического воспитания: 

 уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов; 

 стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

4. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа 

жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

 бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

5. Трудового воспитания: 

 осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных 

видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям. 

6. Экологического воспитания: 

 бережное отношение к природе; 



 неприятие действий, приносящих ей вред. 

7. Ценности научного познания: 

 первоначальные представления о научной картине мира; 

 познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность 

и самостоятельность в познании. 

Метапредметные 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1. Базовые логические действия: 

 сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать 

аналогии; 

 объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 

 определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 

 находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных 

и наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

 выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи 

на основе предложенного алгоритма; 

 устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы. 

2. Базовые исследовательские действия: 

 определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

 с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать 

изменения объекта, ситуации; 

 сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее 

подходящий (на основе предложенных критериев); 

 проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование 

по установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть — 

целое, причина — следствие); 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 

результатов проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, 

исследования); 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия 

в аналогичных или сходных ситуациях. 

3. Работа с информацией: 

 выбирать источник получения информации; 

 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде; 

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или 

на основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 

 соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила информационной 

безопасности при поиске информации в сети Интернет; 

 анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую, 

информацию в соответствии с учебной задачей; 

 самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1. Общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии 

с целями и условиями общения в знакомой среде; 

 проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила 

ведения диалога и дискуссии; 

 признавать возможность существования разных точек зрения; 

 корректно и аргументированно высказывать свое мнение; 



 строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

повествование); 

 готовить небольшие публичные выступления; 

 подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления. 

2. Совместная деятельность: 

 формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные 

с учетом участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе 

предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия 

по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 ответственно выполнять свою часть работы; 

 оценивать свой вклад в общий результат; 

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные 

образцы. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1. Самоорганизация: 

 планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

 выстраивать последовательность выбранных действий. 

2. Самоконтроль: 

 устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

 корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

Предметные 

 выполнение творческих работ с использованием различных художественных 

материалов и средств художественной выразительности изобразительного искусства; 

 умение характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; 

 овладение умением рисовать с натуры, по памяти, по представлению; 

 умение применять принципы перспективных и композиционных построений; 

 умение характеризовать отличительные особенности художественных 

промыслов России; 

 умение использовать простейшие инструменты графических редакторов для 

обработки фотографических изображений и анимации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

1-й класс 

№ 

раздела 
Наименование раздела Количество часов ЭОР 

1 Наблюдаем и изображаем осень 7 

РЭШ 

МЭШ 

«Яндекс.Учебник» 

2 В чем красота зимы? 7 

3 Мы и наши друзья 10 

4 Какого цвета весна и лето? 9 

Всего за год 33 

 

2-й класс 

№ 

раздела 
Наименование раздела Количество часов ЭОР 

1 Чем и как работают художники 8 

РЭШ 

МЭШ 

«Яндекс.Учебник» 

2 Мы изображаем, украшаем, строим 8 

3 О чем говорит искусство 9 

4 Как говорит искусство 9 

Всего за год 34 

3-й класс 

№ 

раздела 
Наименование раздела Количество часов ЭОР 

1 Искусство в твоем доме 8 

РЭШ 

МЭШ 

«Яндекс.Учебник» 

2 Искусство на улицах твоего города 7 

3 Художник и зрелище 9 

4 Художник и музей 10 

Всего за год 34 

4-й класс 

№ 

раздела 
Наименование раздела Количество часов ЭОР 

1 Истоки родного искусства 8 

РЭШ 

МЭШ 

«Яндекс.Учебник» 

2 Древние города нашей земли 8 

3 Каждый народ — художник 10 

4 Искусство объединяет народы 8 

Всего за год 34 

 

 

 

 

 



Методические рекомендации. 
      Одним из важных условий реализации данной программы является создание необходимой 

материальной базы и развивающей среды для формирования творческой личности ребенка. 

Развивающая среда в изостудии, если она построена согласно принципам, предполагает 

решение следующих воспитательно-образовательных задач: - обеспечение чувства психологической 

защищенности – доверия ребенка к миру, радости существования; - формирование творческого 

начала в личности ребенка; - развитие его индивидуальности; - формирование знаний, навыков и 

умений, как средства полноценного развития личности; - сотрудничество с детьми. 

        Исходя из новой концепции художественного воспитания, уроки искусства можно 

рассматривать как особый тип урока, структура которого, элементы движения обучения и 

воспитания должны подчиняться законам особой формы социальной деятельности - законам 

искусства. Современный урок искусства — это урок-образ, созидателями которого являются учитель 

и учащиеся. Поскольку мы  индивидуальны, то и процесс конструируем индивидуально. Так же как в 

искусстве одна и также тема, идея, проблема выражается у разных художников по-разному, в 

зависимости от личного отношения автора, специфики его художественного языка, стиля, 

особенностей среды (общества, времени, эпохи), в которой он существует, так и уроки искусства у 

разных учителей должны быть разными, по-своему уникальными. Т.е. можно говорить об авторском 

характере урока искусства. Причем успех зависит не только от личности учителя, но и в огромной 

степени от уровня эмоциональной и эстетической подготовки класса, каждого ученика, его 

психологических и возрастных способностей. 

 

Описание материально- технического обеспечения образовательного 

процесса. 
1. Библиотечный фонд (книгопечатная продукция) 

1. Учебно – методические комплекты (учебники, дидактические материалы). 

2. Методические пособия и книги для учителя. 

3. Учебно – наглядные пособия. 

4. Справочные пособия, энциклопедии по искусству. 

5. Альбомы по искусству. 

6. Книги о художниках и художественных музеях, по стилям изобразительного искусства и 

архитектуры. 

2. Печатные пособия 

1. Портреты русских и зарубежных художников. 

2. Таблицы по цветоведению, перспективе, построению орнамента. 

3. Таблицы по народным промыслам, русскому костюму, декоративно – прикладному 

искусству. 

4. Альбомы с демонстрационным материалом 

3. Компьютерные и информационно – коммуникативные средства 

1. Мультимедийные (цифровые) инструменты и образовательные ресурсы. 

2. Электронные библиотеки по искусству. 

4.  Технические средства обучения 

      1. Учебная доска. 

      2. Экспозиционный экран. 

      3. Персональный ноутбук. 

      4. Образовательные ресурсы (диски). 

5.   Учебно – практическое оборудование 

      1. Краски акварельные, гуашевые. 

      2.  Бумага А 4, бумага цветная. 

      3. Фломастеры, восковые мелки. 

      4. Емкости для воды 

6. Модели и натурный фонд 

     1. Муляжи фруктов и овощей. 

     2. Изделия декоративно – прикладного искусства и народных промыслов 

     3. Гипсовые геометрические тела, предметы быта 
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